
 

Igra vpliva na otrokov telesni razvoj,  na  čustveno življenje in na njegov razvoj v 

družbeno bitje. Kadar se otrok igra, vadi in si krepi mišice in živčevje pridobiva si 

razne spretnosti, spoznava svoje zmožnosti. V igri spoznava tudi fizično okolje in 

pravila, ki vladajo v njem. Na podlagi pridobljenih izkušenj ustvarja pojme, uči se 

mišljenja in poskuša reševati probleme, s katerimi se srečuje. Igra otroku omogoča, da 

spoznava vrstnike, uči se soočanja z drugimi ljudmi, pridobi si strpnost, tovarištvo, 

obzirnost, občutek za sodelovanje. 

Tokrat smo se poigrali z obroči in žogali. Opisovali smo čustva in ugotovili, da smo se 

ob igri počutili lepo.  
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