
 

 
- voda ali čaj sta na voljo vedno 
- v primeru ne dobave živil, tehničnih ali kadrovskih težav lahko spremenimo jedilnik 

 

       JEDILNIK    

1. starostno obdobje 
    

Datum  Zajtrk Kosilo Malica 

15.4.2024 
PONEDELJEK 
 
 

Riž na mleku, čokoladni 

posip, sadje, čaj 

Enolončnica s 

stročnicami, zelenjavo 

in krompirjem, kruh, 

rolada, čaj 

Grisini, sadje 

 7 1(pšenica),7,3 1(pšenica),3 

16.4.2024 
TOREK 
 

Carski praženec,  kakav, 

sadje, čaj  

 

Špargljeva juha, 

piščančja bedra,riž z 

zelenjavo, paradižnikova 

solata, čaj  

Sadno zelenjavni krožnik 

 1(pšenica),3,4 1(pšenica)  

17.4.2024 
SREDA 

Polenta, mleko, čaj, sadje Paradižnikova juha z 

ribano kašo, 

makaronovo meso, 

kumarična solata, čaj 

Bio kefir, kruh 

 7,8 1(pšenica),3 1(pšenica),11,7 

18.4.2024 
ČETRTEK 

Ržen kruh, kisla smetana, 

marmelada, čaj, sadje 

Goveji golaž, polenta, 

zelena solata s fižolom, 

sadna kupa  

Mleko, banana 

 1(rž),7 1,3 7 

19.4.2023 
PETEK 

Polbeli kruh, sirni 

namaz, zelenjava, 

sadje,  čaj 

Kremna zelenjavna juha, 

file ribe v koruznem 

ovoju, krompir v kosih z 

blitvo, sestavljena 

solata, čaj 

Gosti sok, polnozrnati 

prepečenec 

 1(pšenica),3,7 4,7 1(pšenica) 
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