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1. starostno obdobje

Datum Zajtrk Kosilo Malica
8.9.2025 Ajdov kruh, sadni Zelenjavna juha, Grisini, jabol¢ni sok
PONEDELJE | skutni namaz, (ali rizota tri Zita s redé¢en z vodo
K pseni¢ni zdrob na pis¢ancjim mesom,
mleku), ¢aj, sadje paradiznikova solata,
¢aj
1(psenica),7 1(psenica),7,3,8 1(psenica),7
9.9.2025 Graham kruh, Prezganka z jajcem, Pol sirove Strucke,
TOREK pi$¢an¢ja prsa, rezine | pis¢anc¢ji zrezek v naravna limonada
svezih kumar, ¢aj, (ali | zelenjavni omaki,
mlecCna ajdova kasa) Siroki rezanci, zelena
sadje, ¢aj, ¢aj solata s koruzo
1(pSenica),7 1 (pira, pSenica), 7 1(pSenica),7
10.9.2025 UmesSana jajca s Sunko | Bucna juha, pecen Navadni jogurt
SREDA in ovsenimi kosmici, ribji file, pire krompir,
rzeni kruh, (mle¢na mesana solata, ¢aj
prosena kasa) ¢aj,
sadje
1(pSenica),3 1,4,7,9 7
11.9.2025 Mleko, ¢okoladne Cvetacna juha, Ajdov kruh, sadje
CETRTEK kroglice sadje, ¢aj testenine z bolonjsko
omako, rdeca pesa,
¢aj
1(pSenica),7 1,3,7 1(pSenica),7
12.9.2025 Pirin zdrob z medom, Ricet s suhim Sadje, kruh
PETEK mesom, kruh,

sadje

sladoled, ¢aj

1(pira),7

1 (je¢men),7

1(pSenica)

- otroci zjutraj dobijo polnozrnate kekse, ¢aj ali vodo (1,4,7)
- voda ali ¢aj sta na voljo vedno
- v primeru ne dobave zivil, tehni¢nih ali kadrovskih tezav lahko

spremenimo jedilnik




DOBER TEK!

- otroci zjutraj dobijo polnozrnate kekse, ¢aj ali vodo (1,4,7)

- voda ali ¢aj sta na voljo vedno

- v primeru ne dobave zivil, tehnic¢nih ali kadrovskih tezav lahko
spremenimo jedilnik
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Datum Zajtrk Kosilo Malica
8.9.2025 Ajdov kruh, sadni Zelenjavna juha, Grisini, jabol¢ni sok
PONEDELJE | skutni namaz, ¢aj, rizota tri Zita s red¢en z vodo
K sadje pis¢ancjim mesom,
paradiznikova solata,
¢aj
1(pSenica),7 1(pSenica),7,3,8 1(pSenica),7
9.9.2025 Graham kruh, Prezganka z jajcem, Pol sirove strucke,
TOREK pi$¢an¢ja prsa, rezine | pis¢anc¢ji zrezek v naravna limonada
svezih kumar, caj, zelenjavni omaki,
sadje Siroki rezanci, zelena
solata s koruzo
1(pSenica),7 1 (pira, pSenica), 7 1(pSenica),7
10.9.2025 UmesSana jajca s Sunko | Bu¢na juha, pecen Navadni jogurt
SREDA in ovsenimi kosmici, ribji file, pire krompir,
rzeni kruh, ¢aj, sadje mesana solata, ¢aj
1(pSenica),3 14,79 7
11.9.2025 Mleko, Cokoladne Cvetacna juha, Ajdov kruh, sadje
CETRTEK kroglice sadje, ¢aj testenine z bolonjsko
omako, rdeca pesa,
¢aj
1(pSenica),7 1,3,7 1(pSenica),7
12.9.2025 Pirin zdrob z medom, Ric¢et s suhim Sadje, kruh
PETEK sadje mesom, kruh,

sladoled, ¢aj

- otroci zjutraj dobijo polnozrnate kekse, ¢aj ali vodo (1,4,7)
- voda ali ¢aj sta na voljo vedno
- v primeru ne dobave zivil, tehni¢nih ali kadrovskih tezav lahko

spremenimo jedilnik




1(pira),7 1 (je¢men),7 1(pSenica)

DOBER TEK

- otroci zjutraj dobijo polnozrnate kekse, ¢aj ali vodo (1,4,7)

- voda ali ¢aj sta na voljo vedno

- v primeru ne dobave zivil, tehni¢nih ali kadrovskih tezav lahko
spremenimo jedilnik



