
 

 
- voda ali čaj sta na voljo vedno 
- v primeru ne dobave živil, tehničnih ali kadrovskih težav lahko spremenimo jedilnik 

 

    JEDILNIK     

1. starostno obdobje 

 

  

Datum  Zajtrk Kosilo Malica 

16.3.2026 
PONEDELJEK 

Polbeli kruh, čokoladni 

namaz, čaj, sadje  

Jota, pecivo s sadjem in 

sladko smetano, kruh, 

čaj 

Navadni jogurt, kruh 

 1(pš),7,4,8 1(pš),3,7 1(pš),7 

17.3.2026 
TOREK 
 

Pšenični zdrob na mleku, 

čokoladni posip, 

nesladkan čaj 

Grahova juha,  

makaronovo meso, 

rdeča pesa, čaj 

Sadno zelenjavni krožnik 

 1(pš)7,8 1(pš)3,7 / 

18.3.2026 
SREDA 

Ovsen kruh, kuhano jajce, 

sir, zelena paprika, sadje, 

čaj  

Paradižnikova juha, 

rižota, zelje v solati, čaj  

Krispi, mleko 

 1(oves,pš),7 1(pš),3 1(pš),7 

19.3.2026 
ČETRTEK 

Graham kruh, posebna 

salama z zelenjavo, sadje, 

čaj 

Cvetačna juha s  

kroglicami, goveji golaž, 

polenta, paradižnik in 

paprika v solati, čaj 

Polnozrnati grisini, sadni sok 

 1(pš),7,3 1,3,7 1(pš) 

20.3.2026 
PETEK 

Makova štručka, maslo, 

marmelada, sadje, čaj 

Korenčkova juha, file 

osliča, krompir z blitvo, 

čaj 

Kocke sira, kruh 

 1(pš)7 1(pš),3,4 1(pš),7 



 

 
- voda ali čaj sta na voljo vedno 
- v primeru ne dobave živil, tehničnih ali kadrovskih težav lahko spremenimo jedilnik 

 

JEDILNIK   

                                             2. starostno obdobje    

Datum  Zajtrk Kosilo Malica 

16.3.2026 
PONEDELJEK 

Polbeli kruh, čokoladni 

namaz, nariban korenček, 

čaj, sadje  

Jota, pecivo s sadjem in 

sladko smetano, kruh, 

čaj 

Navadni jogurt, kruh 

 1(pš),7,4,8 1(pš),3,7 1(pš),7 

17.3.2026 
TOREK 
 

Pšenični zdrob na mleku, 

čokoladni posip, 

nesladkan čaj 

Grahova juha,  

makaronovo meso, 

rdeča pesa, čaj 

Sadno zelenjavni krožnik 

 1(pš)7,8 1(pš)3,7 / 

18.3.2026 
SREDA 

Ovsen kruh, kuhano jajce, 

sir, zelena paprika, sadje, 

čaj  

Paradižnikova juha, 

rižota, zelje v solati, čaj  

Krispi, mleko 

 1(oves,pš),7 1(pš),3 1(pš),7 

19.3.2026 
ČETRTEK 

Graham kruh, posebna 

salama z zelenjavo, sadje, 

čaj 

Cvetačna juha s  

kroglicami, goveji golaž, 

polenta, paradižnik in 

paprika v solati, čaj 

Polnozrnati grisini, sadni sok 

 1(pš),7,3 1,3,7 1(pš) 

20.3.2026 
PETEK 

Makova štručka, maslo, 

marmelada, sadje, čaj 

Korenčkova juha, file 

osliča, krompir z blitvo, 

čaj 

Kocke sira, kruh 

 1(pš)7 1(pš),3,4 1(pš),7 


